
     玉入れ、マット綱引

き、コロコロドッジボールなど、体

を動かすルール遊びが大好きなら

っこ組さん。勝敗によって悔しい

顔や喜んだ顔など様々な表情が見

られています。様々な気持ちを味

わい、ルール遊びの楽しさを知っ

てくれたらと思っています。 

最近、小学校入学に 

向けてお昼寝が無くなったくじ

ら組さんが、お昼寝の際に毎日

寝かしつけをしてくれていま

す。お昼寝の前になると「くじら

さん、今日もトントンに来てく

れるよね！」と嬉しそうにして

いるらっこ組さんです！ 

リンゴ病、その疑いの

お子さまが増加してい

ます。登園届が必要な

感染症となりますので、

不自然な頬の赤みや

発疹が見られた場合に

は病院受診されること

をおすすめ致します。 
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 すっかり外は寒くなり、公園へ行く際には上着を着用することが多くなりました。それぞれ       

お気に入りの上着のボタンやチャックを自分で開け閉めすることや、戸外で脱いだ際には畳んで 

置いておく、室内ではハンガーにかける、などを一生懸命練習しています。しかし、サイズが大

きいことでうまくいかなかったり、着用した後に手が出ず、お友だちと手を繋ぐ際に戸惑ってし

まったり、転んでしまった際にうまく手が地面につけない・・・などの姿も見られています。す

ぐに成長する子どもたちの為に、少し大きなサイズの物を購入する事もあるかと思いますが、子

どもたちが快適に活動ができるよう、上着に限らず衣服は体に合ったサイズの物を着用していた

だければと思います。 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

感染症情報 

園の保育目標 クラスの保育目標 

●ダンス発表会を通して、息を合わせて 

演奏したり、踊ることの楽しさを味わう。 

 

●戸外で全身を使って遊び、寒さに負けず 

健康に過ごす。 

戸外活動 

食事 

室内活動 健康 

しいたけ、しめじ、まいたけをちぎりまし

た！ふわふわな感触、調理後は気が付かな

かった模様、きのこ本来の匂いなど・・・。

発見したこと、感じたことをたくさん言葉

にしながら楽しんで取り組んでいました♪

干してから来週食べる予定です。 

④  

③  

②  

①  

食べやすい


