
感染症情報 
 

 

現在流行中の感染症はありま

せん。 

 

 

 

 

 

 

 

・心身ともに健康で友達と元気に遊べる子ども 

・自ら考え、学び、行動できる子ども 

・のびのびと自己表現できる子ども 

・思いやりの気持ちを持てる子ども 

・自分の思いを伝え仲間と協力できる子ども 

秋になり少しずつ気温が下がってきてい

るからか、いろいろな虫が見つかるようになり

ました。大きめのバケツに入れて皆で観察する

ことが楽しいようで、ダンゴムシや土の下から

見つけた幼虫など、いろいろな虫をつかまえて

は入れて皆で取り囲んでいます。 

 また、走ったりボール遊びをしたりして体を

動かすことも大好きですね。プレイルームでは

どうしても広さに限りがあるためサッカーなど

を思いきり行うことは難しいですが、公園では

友達同士で蹴り合って楽しそうにボールを追い

かけています。のびのび体を動かしつつ、集団で

ルールを守って遊ぶ大切さも学んでいけたら素

敵ですね。 

外遊び 

先日、おやつのお好み焼きを自分で焼く体

験をしました！ ホットプレートとはいえ触る

場所次第では火傷もあり得るので、「ホットプレ

ートには触らないこと。ヘラでひっくり返す時に

うっかりホットプレートを触らないよう気を付

けること」を繰り返し伝えながら行いました。料

理に火はどうしても欠かせないもの、火傷の怖さ

を知ったり気を付けようと思う気持ちを持った

りすることも大切なことですね。 

 

食育

  やっと秋らしい気候になってきた…と思

いきや未だに暑さが戻る日もたまにあり、なか

なか落ち着かないですね。朝が寒くても日中は

暑いという時もあり、着る服に困る毎日です。

子どもたちには暑かったり寒かったりしたら

着替えるよう声掛けしておりますので、いろい

ろな衣類を着替え袋に補充して頂ければ幸い

です。 

健康 

園の保育目標 クラスの保育目標 

・手洗い・うがいや、衣服の調節などを行いな

がら健康に過ごす。 

・ルールのある遊びを友だちと楽しみながら、

全身を充分に動かしていく。 

 

   もうじきハロウィン！ 子どもたちも

楽しみなようで、「私何の衣装だと思う？」「僕

はね、〇〇になるんだ～」など仮装についての

話で持ちきりです。部屋の飾りつけや廊下に飾

った自分たちの製作も嬉しそうに眺めていま

すが、時々テープが剥がれて落ちてしまうこと

があります。そのたびにすぐ気付いて「せんせ

～飾りが落ちてる！」と教えてくれたり、手の

届くところは自分たちでテープを持ってきて

貼り直してくれたりするくじら組さん、本当に

頼もしいです。 

室内 
遊び 

〇お願い〇 

いつも衣類の補充をして下さりありがとうござ

います。日中の室内は未だ暑いことも多いため、

お子様が着替えを選べるよう半袖か薄手の長袖

をご用意下さい。また、汗をかいたら肌着を着替

えられるよう、肌着も多めに入れておいて頂け

ますと幸いです。着替え袋のお持ち帰りをご希

望の方は保育士までお声掛け下さい。 


